
 

 

 

GEDRAGSCODE JEUGDTRAINERS EN -BEGELEIDERS 

 

Schermkring Sint-Niklaas wil een veilige, respectvolle en sportieve omgeving bieden voor alle 
jeugdleden. 

Als jeugdbegeleider vervul je een voorbeeldrol. Deze gedragscode, die de basisprincipes van 
je rol als jeugdtrainer/-begeleider binnen onze club behelst, helpt ons samen zorgen voor 
plezier, ontwikkeling en bescherming van onze sporters. 

1. Veiligheid en Respect 

• Ik zorg voor een veilige sportomgeving, zowel fysiek als sociaal. 
• Ik respecteer iedere sporter, ongeacht niveau, afkomst, geloof, geslacht of geaardheid. 
• Ik tolereer geen pesten, discriminatie, uitsluiting of grensoverschrijdend gedrag. 

2. Professioneel en Betrokken 

• Ik houd gepaste afstand: ik ben benaderbaar, maar nooit opdringerig. 
• Ik pas fysiek contact enkel toe indien dit noodzakelijk en functioneel is (bijvoorbeeld bij 

het voordoen van een specifieke schermbeweging). 
• Ik scheid privé en begeleiding; ik ga verstandig om met contact via telefoon en social 

media. 

3. Voorbeeldgedrag 

• Ik ben eerlijk en sportief, ook wanneer ik zelf scherm, zowel op de club als in competitie. 
• Ik gebruik geen alcohol of drugs tijdens activiteiten met jeugd. 
• Ik let op mijn taalgebruik en toon respect voor andere schermers, scheidsrechters en 

collega-begeleiders. 

4. Grenzen Bewaken 

• Ik laat sporters nooit alleen achter na een training of wedstrijd. 
• Ik ga zorgvuldig om met vertrouwelijke informatie. 
• Ik meld signalen van onveiligheid of zorgen over een sporter bij het bestuur en/of de 

club-API. 

5. Plezier en Ontwikkeling 

• Ik stimuleer sportplezier en teamgevoel boven winst. 
• Ik geef feedback die opbouwend en passend is bij de leeftijd. 
• Ik steun ieder kind in zijn of haar persoonlijke ontwikkeling, binnen en buiten de sport. 

 


